FAVERGES
SEYTHENEX

TRAIL DE FAVERGES-SEYTHENEX
AUX SOURCES DU LAC D'ANNECY

Le Trail de Faverges-Seythenex se termine a l'issue d’une nouvelle journée ensoleillée entre Massif
des Bauges et Sources du Lac d’Annecy.

Pour sa 21eme édition, le Trail de Faverges-Seythenex est revenu a ses fondamentaux en
proposant deux parcours de trail (26km et 12km) ainsi qu’un parcours de marche (10km).
Malheureusement, face au manque de bénévoles pour assurer la sécurité sur le terrain, le parcours
du 42km a été annulé quelques jours avant I'événement.

UNE JOURNEE EXCEPTIONNELLE

Aprés une météo dantesque en 2020, les participants du Trail de Faverges Seythenex 2021 ont eu
le plaisir d’évoluer cette année sous une météo clémente et un soleil radieux.

C'est au coeur de la ville de Faverges-Seythenex, au sein du Parc Simon Berger que plus de 500
participants se sont élancés ce matin.

Aprés une rapide montée par le Crét de Chambellon, les participants ont surplombé la ville et
bénéficié d'un panorama exceptionnel : Dents de Cons, Sambuy, Mont Charvin, le ton était donné.

Les circuits de la Marche et du 12km ont emmené les sportifs sur les hauteurs de Seythenex, a la
découverte des différents hameaux.

Les trailers du 26km se sont eux dirigés vers le vallon de Tamié, pour commencer |'ascension de
la Sambuy. Entre foréts denses, pierriers et alpages, les participants ont atteint le Chalet de la
Bouchasse puis le haut de la Station de la Sambuy.

Une fois au sommet de la Station de la Sambuy, ils ont été éblouis par la vue sur le lac d’Annecy en
contrebas et ont pu deviner le Mont Blanc entre les nuages.

ENTRE PLAISIR ET COMPETITION

Réveillées de bon matin par une téte de course énergique, les marmottes de la Sambuy ont
accompagné le passage des trailers au sommet toute la matinée.

Si la téte de course ne s’est pas trop préoccupée du paysage, le reste des participants a pu apprécier
I’'ambiance montagnarde, la flore omniprésente ainsi que la vision a 360° sur le massif alpin.

Saluons la victoire de Romain JACQUIER sur le Trail des Sources du Lac d’Annecy (12KM | D+575m)
en 42m55s et celle de Julie ASSIE chez les dames en 55m27s.

Sur le Trail de la Sambuy (26KM | D+1600m), félicitons Adrien BERTHOD qui a franchi la ligne
d’arrivée au bout de 2h25m20s ainsi que Cloé PRUD'"HOMME pour son temps de 3h07m34s.

L'équipe d'organisation vous donne rendez-vous |'année prochaine, pour une nouvelle journée de
sport et de plaisir aux Sources du Lac d’Annecy.

CONTACT PRESSE
Amaury LOUIN - Agence LVO
amaury@lvorganisation.com

06.33.30.49.60



